MANTAR YETISTIRICILIGI
Mantar sicaklik ve nem miktar1 kontrol altinda tutulabilen, havalandirilmasi kolay, giines 15181
almayan yerlerde yetistirilebilirler.
Magaralar, soguk hava depolari, 1518a kars1 yalitilmis seralar, tiinel ve galeriler, kiimesler,
depolar, ambarlar, bodrumlar ve modern mantar isletmeleri mantar tliretimi yapilabilen
yerlerdir.
Mantar yetistiriciliginde kasa,ranza ve plastik torba olarak adlandirilan 3 sistem kullanilir.
Yetistirme sisteminin se¢iminde yetistirme yerlerinin 6zelligi (sera,depo,magara,modern
isletme ve benzeri),isci ve makine kullanim durumu,liretimin mevsimlik yada siirekli
yapilmas1 goz oniine alinmalidir.
Kasa Sistemi yetistiriciligi:
Mantar yetistiriciliginde kullanilan en yaygin sistemdir. Bu sistemde kompostun kasalara
doldurulmasi, pastdrizasyonu, misel ekimi,toprak ortme ve bosaltma gibi islemler makine ile
yapilarak isletmede is giiciine olan gereksinim azaltilabilir. Kasalar st iiste dizildigi i¢in
yetistiricilik i¢in kullanilan alandan yararlanma orani artmaktadir.
Ranza Sistemi Yetistiriciligi:
Bu sistemde tiim iglemler yetistirme odasinda yapilmaktadir. Bu nedenle yetistirme donemi
uzar ve dolayisi ile yillik tiretim sayis1 azalir.
Plastik torba Yetistiriciligi:
Genellikle bu sistem mevsimlik tiretimler (soguk depolar,seralar,)ve amator yetistiricilik i¢in
uygundur.Basit ranzalar iizerine torbalar 3-4 kat yerlestirilerek birim andan daha cok
yararlanilabilir. Eger yetistiricilik i¢in yeni bir tesis kurulmayacak ise mevcut yer ve binanin
seciminde asagidaki 6zellikler g6z oniinde bulundurulmalidir:
-Secilen yer aydinlatma, havalandirma, ortam nemlendirilmesi ve temizlik i¢in su ve elektrik
gibi enerji kaynaklarma sahip ve ulasim sorunu olmamalidir.
-Yapilar nem ortaminin saglanmasi i¢in 1slatmaya uygunlugu ve zararlilarin yuvalanmamasi
acgisindan tamamen betonarme olmalidir.
-Tavan yiiksekligi en az 2,50 metre olmalidir.
-Tabanda atik suyun gidecegi bir kanal olmali, yoksa suyun toplanip alinacagi bir ¢ukur
acilmalidir.
-Mantar yetistirme odasmma girmeden Once ayaklarin dezenfekte edilecegi,ve On islemlerin
yapilacagi1 6n oda olusturmakta fayda vardir.
Misel Ekimi:
Mantarlar diger bitkilerde oldugu gibi tohumla {iretilemez. Mantar iiretimi degisik tahil
danelerine sardirilmis misellerle gerceklestirilir. Misel liretimi ancak 6zel kosullarda ve steril
laboratuarlarda yapildigindan {iretici miselini bu isi yapan kamu yada 6zel kuruluslardan
saglayabilir. Bu miseller +4 °C’de saklanir. Ve siselerden bosaltildiktan sonra kosular uygun
degilse 2-3 giinde bozulur. Bu nedenle mantar {ireticileri kompostlar1 hazir oldugunda
misellerini almalidir.  Pastorize yada kimyasal yolla dezenfekte edilen ve sicakligi 20-25°C
ye diisen kompostta misel ekimi yapilir.Bu amagla kompost 6nceden temizlenmis ve %?2lik
formaline dezenfekte edilmis yere yayilir80-100 kg komposta 500 g hesabiyla misel serpilir.
Daha sonra komposta hafifce sarilarak misellerin iyice dagilmasi saglanirMisel 6n gelisme
devresinde oda sicaklig1 20-24°C, hava nemi % 80-90 arasinda tutulmalidir. Bu dénemde oda
sicaklig1 27-280C’yi kesinlikle gegcmemelidir. Ciinkii torbalarin i¢ sicakligi oda sicakligindan
2-°C daha fazladir. 30°C’de misellerin biiyiimesi ¢cok yavaslar, 32°C ve tizerinde ise dlmesi
s0z konusudur. Boylece ekimi yapilan kompost uygulanan yetistirme sistemine gore kasalara
ranzalara yada plastik torbalara doldurulur.



Misel Gelisme Donemi:

Misel ekilmis kompost odalara getirilmeden evvel odalar % 1’lik formalin ve %1’lik DDVP
ile ilaglanir. 2 giin kapali tutulur ve havalandirilir. Oda girisine %1 ’lik formaldehitli paspas
veya kire¢ tozu konmalidir.Misel ekimi yapilmis kompost torbalari iyice karistirilip
bastirildiktan sonra ranzalara yerlestirilir. Torbalarmm {izerinde kalan bos kisimlar disa
kivrilarak tizerleri %1°lik formaldehitten gec¢irilmis ambalaj kagidi ile kapatilir. Gazete vs.
iizerinde baski olan kagit kullanilmamalidir. Baskisiz kagit kullanmanm amaci, baskida
kullanilan boyadan kaynaklanabilecek kiif, viriis vb. gibi zararhilardan korunmaktir. Ortme
islemi ile kompost, havadan bulasabilecek zararlilardan korunmus ve kompost ylizeyinden
nem kayb1 6nlenmis olacaktir. Eger torbalarin bos kalan kismu iist diizeyi tamamen kapatacak
sekilde ise kapatma i¢in kisimlar da kullanilabilir. Eger kagit kapatilmigsa kagitlarin {izeri
ucuna pllverizator memesi takilmis hortumla her giin sulanir. Kagitlar kurumamalidir. Bu
1slatma sirasinda komposta su gegmemesine ve gollenme olmamasma dikkat edilmelidir. Aksi
halde, bu gollenmelerin oldugu yerlerin alt kisminda kiif hastaliklar1 olusabilir.  Yine ayni
sekilde diisiik sicakliklarda 13°C’nin altinda faaliyetlerini yavaslatirlar ve 0 °C’de liirler. Bu
nedenle kompost i¢i sicakligi ile misel gelisimi devamli olarak kontrol edilmelidir.

Mantarlar1 diger bitkilerden ayiran en énemli 6zellik gelismelerinin hicbir doneminde giines
1s18ma ihtiya¢ duymamalaridir... Direk olarak gelen gilines 15181 mantarin kalitesini bozar,
iizerinde catlaklar ve Ilekeler olusur. Isik ancak hasat ve bakim isleri sirasinda
kullanilmalidir. Kiiltiir mantarmin biitlin yetistirme periyodunda istedigi nemli ortam hastalik
ve zararhilarin da gelismesine uygundur. Bu yiizden herhangi bir hastalik yada zararh
goriilmeden bile koruyucu ilaglamaya ihtiya¢ vardir.Kosullar yerine getirildiginde 16-18
glinde miseller kompostun her tarafini1 sarar ve kompost rengi agik kahverengine doniisiir ve
odada mantar kokusu hissedilir. Bdylece misel 6n gelisme donemi (kulugka donemi)
tamamlanmis olur.Eger bu 16-18 giinliik siire icinde miseller iy1 gelismemis ise su nedenlere
bagli olabilir:

1)Kompostun asir1 1slak ya da kuru olmasi,

2)Kompost i¢ sicakligmm 30 °C’nin iizerine ¢ikmis olmas,

3)Kompostun fakir ya da iy1 hazirlanmamig olmasi,

4)Kompostun 1yi hazirlanmis fakat pastérizasyonun yapilmamis olmasi

5)Kompost PH’smin diisiik ya da yiiksek olmasi,

6)Kompostta misele zarar veren zararli ya da hastaliklarin olmasi,

7)Kullanilan miselin yasli olmasi (bekleme siiresinin 2-3 giinii ge¢gmesi),

8)Oda sicakligmin diisiik olmasidir.

Ortii Toprag Dénemi

Misel 6n gelismesini tamamlayan mantar misellerinin bas baglama asamasina gecebilmesi
icin kompostun iizerine Ortii topragi konulmalidir. Ortii topragi olmaksizin da mantar
yetistirilebilir. Ancak verim, ortii topragi kullanilmasina oranla biiyiik dlgiide diiser. Ortii
topragi kompostun kurumasini onler ve kiiltiir ortamimi disaridan gelecek hastaliklara karsi
korur.

Ortii toprag: olarak torf (turba) adi verilen esmer veya koyu kahve renginde, gol kenarinda
cikartilan %80 oraninda organik madde, %20 ince kum ihtiva eden bir toprak kullanilir.
Torfun bulunmamas1 halinde yukarida sozii edilen 6zelliklere uygun olarak bahge topragi ile
perlit ya da disli dere kumu 3+1 oraninda (3 kisim bahge topragi + 1 kisim perlit) karistirilarak
kullanilabilir.

Bakim sleri:

Yetistirme odalar1 haftada 1-2 kez %1’lik formalin ve %0.1°lik DDVP ile ilaglanir. Ortii
toprag1 devresinde toprak yiizeyinin kurumamasina 6zen gosterilir. Piskiirtme seklinde
topragi nemli tutacak olciide su verilmeli, asir1 sulamalardan kagiilmahdir. ilk giinlerde
20°C’de tutulan sicaklik yavas yavas diisiiriiliir ve mantarin gériilmeye basladig1 devrede 15-



17°C’ye indirilir. Bu sirada oda nemi %70-90 arasindadir. Toprak rtme isleminden bir hafta
sonra havalandirmaya baslanir

Ote yandan toprak ortiilmesinden 18-20 giin sonra da mantarlar goriilmeye basladiginda
sulama kesilir ve mantarlar nohut biiyiikliigline gelene kadar sulama yapilmaz. Hasat
doneminde sulama da 6nemli bir bakim isidir ve bu donemde mantarin su ihtiyact fazladir.
Sulamalar mantar hasat edildikten sonra yapilmalidir. Hasattan once yapilacak sulamalar
mantarm kirli ve 1slak olmasina dolayisiyla da hasat sonras1 dayanikliligin azalmasina neden
olmaktadir. Sulama araliklar1 ve miktar1 joda sicakligi ve nemi ile hasat edilen mantar
miktarma bagli olarak degisir. Pratikte toplanan 1 kg mantar i¢in 1 litre su hesap edilir.
Sulamalar yine piiskiirtme seklinde yapilmalidir. Flas aralarinda bir sonraki flasi olusturacak
mantar taslaklar1 nohut biiyiikliigiinti alincaya kadar sulama yapilmalidir. Bundan dolay flag
donemleri bitiminde kuvvetli bir sekilde sulama yapilmasi gerekir. Bu sulamaya depo
sulamasi ad1 verilir.

Sulamada dikkat edilecek diger bir nokta da sulama sonunda mantarlar {izerinde meydana
gelen su damlaciklarinin derhal yok edilmesidir. Bu da havalandirma ile saglanabilir.. Aksi
halde su damlalar1 bakterilerin gelip yerlesmesi i¢in ¢ok uygun bir ortam olusturmaktadir.
Mantar yetistiriciliginde sulama suyu olarak sert ve tuzlu sular kullanilmamalidir.

Sulamada kullanilacak su i¢me suyu kalitesinde olmali ve bakteri, nematod gibi zararlilar:
icermemelidir.

Sulama suyu oda sicakliginda olmalidir. Ozellikle 10°C’nin altindaki sular mantarlarda sok
etkisi yapmakta ve dokularinda seffaflasma goriilmektedir. Sicakligin yiiksek olmasi kaliteyi
diisiiriir. Diisiik sicaklik ise (13-14°C) kaliteyi biraz yiikseltmekle beraber gelismeyi geciktirir.
Bu donemde iiretim odasi sik sik havalandirilmalidir. Hasadin ilk 20 giiniinde giinde 6-8, daha
sonraki giinlerde 4-6 kez oda havasmin degistirilmesi gerekir. Hava degisimi yetersiz olursa
mantarlarin saplar1 incelir ve sapkalar1 erken agilir. Havalandirma fazla olursa mantarlarin
ustii kahverengilesir, nem oran1 diiser ve su ihtiyact artar. Nem ise Ortli topraginin
kurumayacagi oranda olmali, fakat gelisen mantar sapkalar1 iizerinde lekeler olusturacak
kadar ytliksek de olmamalidir. Nemin %70-80 arasinda olmas1 uygundur.

Hasat :

Hasata en ist ranzalardan baslanmalidir. Ciinkii odada homojen bir sicaklik dagilimi
saglanamamigsa, {ist katlarin daha sicak olmasi nedeniyle mantar daha hizli gelisecektir. Once
ranzalardaki en iri mantarlar alinmalidir.

Toplayicilar seffaf ameliyat eldiveni giyip ellerini tebesir tozuna buladiktan sonra toplama
islemine baglamalidirlar.

Hasat her gilin sabahlar1 yapilmalidir Hasat esnasinda sapka 3 parmak (bas parmak, isaret
parmagi ve orta parmak) arasinda tutulup hafif¢ce saga sola cevrilerek kopartilir. Koparma
esnasinda g¢evredeki kiiclik mantar taslaklar1 zedelenmemelidir. Koparilan mantarin sap1
iizerindeki toprakli olan dip tarafi (kokii) bicakla kesilerek ayri bir kaba konur ve atilir.
Kopartilan mantarin {izerinde toprak parcaciklari varsa bigagin ucundaki fir¢a ile temizlenir
ve temiz bir kovaya zedelenmeden birakilir. Hasat doneminde oda sicakligi 15-17°C arasinda
tutulmalidir. Hasat edilen ortamda hasattan dolayr bazi bosluklar olusacagindan  bu
bosluklarin tekrar steril ortii topragi ile kapatilmasi gerekir.

Hasadin bitiminden sonra kullanilan kompost ve ortii topragi ortamdan uzaklastirilir. Bosalan
oda temizlenir ve %1°lik formaldehit ile % 0,5’lik DDVP ile ilaglanir. Yeni gelecek kompost
icin oda bu sekilde hazirlanmis olur.

Verim:

Mantar hasat donemi 2-3 giin siiren flas olarak adlandirilan mantar veriminin fazla oldugu 4-6
donem ve flastan sonra bu flaslar1 izleyen az iiriinlii donemler seklindedir. Ilk 1-2. flaslarda
verim en yiiksek diizeyde olup sonraki flaglarda diismektedir. Mantarda hasat bu sekilde



donemler halinde 40-45 giin siirmekte olup sicaklik ve havalandirma istenen seviyede
tutulmazsa bu miiddet 60 giine kadar uzayabilir.

Iyi bir bakimla bir hasat doneminde 1 m’ den 10-15 kg, 10 kg agirligindaki bir torbadan 2-2.5
kg. mantar almak miimkiindiir.

Ambalaj ve Pazarlama

Hasat edilen mantarlar miimkiin oldugu kadar ¢abuk pazarlanmalidir. Mantarin besin degerini
kaybetmeden taze olarak uzun siire saklamak ve depolamak giictiir.

Mantarin depolama sicakligmin —1 °C’nin altmna diismesi halinde donma nedeniyle renkte
bozulmalar goriiliir



