BRUKSEL LAHANASI YETISTIRICILIiGI
Briiksel lahanasi serin iklim sebzesi olup, lahana,karnabahar, brokkoli,alabas ve salgam ile
ayn1 familyada yer alir.Briiksel lahanasinin yenilen kismi genellikle 60-90 cm boyunda
dallanmamus, tek govdelidir.Yaprak koltuklarinda olusan ceviz iriligindeki,¢ok sayida kiiciik
minyatiir lahanalar silindir seklindeki govdenin {izerinde ¢epecevre saracak sekilde
dizilmiglerdir.Cesit Ozelliklerine bagli olarak bir bitkide yaklagik 30-50 adet minyatiir basg
bulunur.
YETISTIRME iSTEKLERI:
Serin iklim sebzesidir.Optimum sicakligm 15-18° C olan bolgeler Briiksel lahanasi
yetistiriciligi i¢in uygundur.En iyi gelismeyi 21° C yi asmayan sicakliklarda gosterir.Diger
lahanagillere gore diisiik sicakliklara oldukca dayaniklidir.Ozellikle gecici gesitleri daha
dayamkli olup, -10°C derecedeki sicakliklara dayanabilmektedir. En iyi baslar ozellikle
sonbahart serin ve uzun, kislar1 ilimli olan deniz kiyist alanlardan elde edilmekle beraber, orta
siddete kisa sahip bolgelerde de yetistirilebilir. Sicak bolgelerde iliretim miimkiin olmakla
beraber  baslar daha uzun sekilli ve gevsek bir gelisme  gdsterirler.
TOPRAK ISTEKLERI ve GUBRELEME
Briiksel lahanasi ¢ok ¢esitli topraklarda yetistirilebilirse de orta derecede agir, yiiksek organik
madde iceren ve biinyesinde orta seviyede azot bulunduran topraklarda daha iyi gelisme
gosterir.  Erkenci c¢esitler icin  hafif, gecici c¢esitler icin agir topraklar tercih
edilmelidir. Topraga verilecek gilibre miktarlarn1 saptamadan Once topraktaki besin
maddelerinin analiz edilmesi ve yapilacak olan tavsiyelere gore giibre verilmesi
gereklidir.Fosforlu ve potasyumlu giibrelerin tamamu ile azotlu giibrelerin iigte biri dikim
sirasinda,azotun geri kalan kisminin ise;yetisme periyodu boyunca yetistirilen ¢eside bagl
olarak iki seferde verilmesi gerekir.
FiDE YETISTIRICILIGI
Fide iretimi i¢in tohumlar bolgelere gore nisan ortasindan haziran ortasina kadar olan
dénemde soguk yastiklara m” ye 3-4 gr tohum gelecek sekilde serpme olarak ekilir ve iizeri 1-
2 cm kaliliginda hargla kapatilir.Bu donemde Bu donemde yabanci otlar temizlenmelidir.15-
20 giin sonra ¢ikan fideler 1 m® lik alanda 600-900 bitki kalacak sekilde seyreltilir.Yaprak
biti,diger zararlilar ve hastaliklar i¢cin gerekli miicadele yapilir. Bitkiler 20 cm. boy
aldiklarinda esas yerlerine dikime hazirdirlar. Fideler, Haziran ve Temmuz aylarinda tarladaki
yerlerine dikilirler.
FIDELERIN DiKiMi
Bir gece dnceden sulanan fideler ertesi giin yerlerinden sokiilerek kok ve yaprak kisimlarinin
1/3’1 tiraglanarak sira aras1 70-90 cm ve sira iizeri 45-60 cm olacak sekilde yerlerine dikilerek
can suyu verilir.
BAKIM ISLERI
Briiksel lahanas1 yetistirilecek topraklarda miinavebeye dikkat etmek ve en az 3 yil boyunca
ayni tarlada lahanagillerden bir sebzenin o toprakta yetistirilmemis olmasina dikkat etmek
gerekir. Toprak yiizeyinin altinda olusan sikistirilmig sert tabakanin derin siiriim yapilarak, 2-
3 yilda bir kirilmas1 gerekir. Briiksel lahanasi yetistirilecek topraklara miimkiinse sonbaharda
2-3 ton ahir giibresi verilerek derin siirim yapilir, ve ilkbahara kadar tezekli bir sekilde
birakilir. Ilkbaharda yagmur ve karlarla dagilan kesekler daha yiizlek bir siiriim yapilarak
dagitilir. Bu siirimden once fosforlu gilibre pulluk altina verilmelidir.Briiksel lahanasinin
ihtiyaclar1 lahana ile benzerlik gdsterir Briiksel lahanasi suyu ¢ok sevdiginden, yagislar yeterli
degilse sulama ihmal edilmemelidir. Yiiksek kaliteli ve verimli bir iiretim i¢cin yagis durumu
dikkate alinarak haftalik aralarla sulama yapilmalidir. Sulama yontemi olarak en uygun
sulama sekli damla sulama olmakla birlikte, karik sulamada kullanilabilir. Yagmurlama
sulama ise; mantari enfeksiyonlar: artirmasi nedeniyle dnerilmemektedir. uygulanabilir, daha
sonra bir veya birka¢ hasat daha yapilir. Ge¢ dikimlerde ¢ok erken ug¢ kesilmesi alttaki



Tutmayan fideler yeniden asilanmali cara ve gerekli miicadele islemleri yapilmalidir.
Ozellikle bas baglama déneminde yaprak bitlerine kars1 gerekli 6nlem alimmalidir.

HASAT

Hasat periyodu cesidin erkencilik durumuna gore degismekle birlikte, Agustos sonundan
Aralik ayma kadar devam eder. Briiksel lahanasinda tohum ekiminden ilk hasada kadar 80-
140 giinliik siire gereklidir.Briiksel lahanasinda hasat yaprak koltuklarinda olusan baglarin
sikilasip 2.5-5 cm c¢apma ulasarak, parlak bir goriinim aldiginda ve sararmadan Once
yapilmalidir. Hasatta ge¢ kalinmamali baglar gevseyip, patlamadan toplanmalidir. Hasat
islemi basin altindaki yapragin kirilarak ana gdvdeden uzaklastirilmasiyla yapilir. Baslarin
hasad1 3-5 seferde tamamlanabildigi gibi pazar kalitesinden kayiplar olmadan bir seferde tiim
govde ile birlikte hasat edilebilir. Daha sonra kapali bir ortamda baslar daha rahat toplanabilir.
Briiksel lahanasinda alttaki baslar iistekilerden daha hizli gelistiginden, hasatta en iistteki
baslarin tam biiyiikliigline ulagsmasini bekleyinceye kadar gecikilirse, alttaki baslar gevseyerek
clriir. Alttaki baglarin biiylimesini geciktirmek, bitki araliklarina verilecek mesafenin
azaltilmasi ile kismen saglanabilirse de daha etkili bir yol olarak yaz sonu veya sonbaharda
esas biiylime noktasi kirilarak iistteki baslarin olgunlasmasi hizlandirilabilir U¢ alma islemi
ozellikle yetisme mevsimi kisa olan bolgelerde hasat periyodunu kisaltmak ve iireticilerin ki
baslamadan oOnce hasat islemlerini tamamlayabilmeleri amaciyla uygulanir. Ug¢ alma
genellikle en alttaki baslarin 1.25 cm biyiikliigline ulastiginda tepesinin kirilmasi olarak
uygulanabildigi gibi, eyliil ve ekim aylarinda ilk ve ikinci hasattan sonra da baslarn kiigiik
kalmasina ve hasat edilen bag sayisinin azalmasina neden olur. Tepe alma islemi ge¢ yapilirsa,
iistteki baslar normal biiyiikliiklerine ulagsmadan alttaki baslar ¢ok biiyiir ve asir1 olgunlugu
erisir. .Baslar u¢ noktasinin kirilmasindan 3-4 hafta sonra olgunlasarak hasada uygun hale
gelirler. En 1y1 kalitede baslar glindiiz giinesli, geceleri don olaylarmnin hafif gorildigi
donemlerde elde edilir. Sicak hava yumusak, gevsek veya acilmis zayif kalitede baslarin
meydana gelmesine neden olur.Bir bitkiden yaklasik 1 kg iirtin alinmaktadir.Briiksel
lahanasinda ortalama verim iri bash ¢esitlerde dekara 1-2 ton kiiciik baslh ¢esitlerde ise 3
ton’dur.

LAHANAGILLER (Crucifera Familyasi) HASTALIK VE ZARARLILARI

Lahana mildiydsii :Fidelerinin ve gelismis bitkilerin yapraklarinin alt yiizlerinde grimsi kiif
tabakalar1 halinde kendini belli eder. Yapraklarin iizerinde sarimsi lekeler olusur, buralar
zamanla kurur.Cevrede ilk hastalik belirtilerinin goriilmesiyle kimyasal miicadeleye
baslanir,haftada bir kez miicadele yapilir.

Son ilaglama ile hasat araligma dikkat edilmelidir.

Lahana Kokur Hastah@ : Fide ve tarla doneminde bitkilerin kok bogazinda yumruk gibi
sacak koklerde ise parmak gibi urlar goriiliir, bu bitkiler solar ve bas baglayamaz.Hastaligin
siddetine gore verimde azalma olur. Fide ekimi Oncesi fide topragina kire¢ uygulamasi yapilir.
Lahana Kelebegi :Zararlinin larvalar1 yapraklarin damar aralarmi kemirip yiyerek ve
pislikleriyle kirleterek zarar verir. Yilda 2-6 dol verir.

Kiiciik alanlarda yaprak altlarindaki yumurta kiimeleri toplanarak imha edilir. Biiyiik
alanlarda ise kelebek uguslarinin goriilmesinden sonra bitkiler kontrol edilir, % 10 bulasma
varsa miicadele yapilir.



